
?
Signaler un bogueSouvent improprement appelé "Men Marz". En effet dans de nombreux ouvrages, le menhir est appelé Men 
Marz mais en réalité Men Marz désigne un rocher situé sur l'estran à 1 km du menhir et aucun des auteurs du 
XIXe siècle ne le désigne sous ce nom.
Le menhir est représenté sur le plan cadastral de 1818. C.-P. de Fréminville en donne une première 
description en 1844. 
Le menhir est un bloc de granite porphyroïde qui a été extrait d'un affleurement situé à peu de distance au 
sud, site qui fut exploité comme carrière au XXe siècle. Il mesure 8,35 m de hauteur pour une largeur à la 
base de 3,40 m et une épaisseur de 1,50 m. Son poids est estimé à 80 tonnes. Il a été christianisé au XVIIIe 
siècle par l'adjonction d'une première croix sur son sommet et la gravure d'une deuxième croix pattée sur la 
face orientale.
La tradition voulait que les jeunes filles lancent un petit caillou sur la cassure horizontale qui orne la face sud 
du menhir, si le caillou demeurait en place elles se marieraient dans l'année ou, selon une autre tradition, 
auraient un héritier.
D'après la légende, saint Paul Aurélien, premier évêque de Léon, ordonna à la mer, qui ravageaient les terres 
de son abbaye et celles de sa sœur, de s'arrêter et de ne jamais dépasser la limite fixée par la pierre jetée par 
sa sœur, appelée désormais Pierre du miracle. (source : Wikipedia)
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Grande région
Bretagne (53)

Ancienne région
Bretagne (53)

Département
Finistère (29)

Commune
Brignogan-Plage (29021)

Coordonnées
48.67031,-4.33528

Système Datum notation Definition coordonnées X coordonnées Y

Lambert 93 RGF93 D.d EPSG:2154 6866197 160636

Lambert II+ NTF D.d EPSG:27572 2428826 108982

UTM Nord fuseau 30 WGS84 D.d EPSG:32630 5391667 401693

Lambert I NTF D.d EPSG:27571 1129490 109247

Peuso-mercator WGS84 D.d EPSG:3785 6219103 -482601

Latitude Longitude WGS84 DMS EPSG:4326 48°40'13.102" -4°20'7.001"

Latitude Longitude WGS84 D.d EPSG:4326 48.670306 -4.335278

Localisation
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○

? Brignogan-Plage 29021

? Préhistoire, antiquité

? 48.67031,-4.33528
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? Chapelle saint Pol à Brignogan-Plages

724m

? Brignogan-Plage

1.02km

? Menhir Menoignon à Plounéour-Trez

1.81km

? Plounéour-Trez

2.65km

? Four à Goémon du Menez Hom à Kerlouan

2.68km

? Corps de garde du Menez Hom à Kerlouan

2.73km

? Kerlouan

3.5km

? Goulven

5.43km

? Guissény

6.67km

? Plouider

7.3km
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? Chapelle saint Pol à Brignogan-Plages

? Menhir Menoignon à Plounéour-Trez

? Menhir de Pontusval à Brignogan-Plages
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? Dolmen et Menhirs Kerzela à Porspoder

? Menhir Kermechou à Lanmeur

? Menhir Penglaouic à Loctudy

? Menhir de Kerglonou à Plouarzel

? Menhir de Penandreff à Crozon

? Menhir Kerdilec à Tréméoc
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